





Avertissement

Ce livre est un outil pour mieux vivre...

I1 doit vous aider a comprendre le pourquoi de
VoS problémes et a y trouver un sens. Mais attention,
une vraie numérologie ne se fait pas sur un coin de
table, en riant entre ami(e)s !

Il faut de la concentration, du silence, pour en
ressentir la véritable profondeur... Il faut la faire en
une fois, c’est-a-dire qu’il faut prévoir du temps sans
étre dérangé... Entrer, et partir dans les énergies que
vous bougez pour y trouver le vrai Chemin qui méne
a l'étre profond, celui qui est relié aux nombres et qui
nous explique Tout...

Je I'ai expérimenté pendant 30 ans et croyez-moi,
elle ne m’a jamais trompée. ..

Jespére que vous trouverez, dans ce livre, de quoi
accepter le sens de la vie, de votre vie et qu’il vous
ouvrira a autre chose qu'a des mots clés (votre



caractere, vos karmas,...) car il y a bien d’autres
vibrations qui nous habitent...

Trouvez-les et vous verrez, je lespere, la vie
autrement...



Introduction

Je sais que parler de Dieu, en ce nouveau
millénaire, peut faire sourire ou au contraire agacer...
Dieu est « caché » et nous le cherchons d’une maniere
différente des siecles passés. Pourtant, lorsque mus
par un désir de retrouvailles avec nous-mémes, nous
commengons a chercher ce Dieu perdu, alors d’'une
certaine facon, nous L’avons déja trouvé. Car,
comment justifier ce désir de comprendre sinon par
Iexplication que nous savons déja qu’lL existe
quelque part... au fond de nous... au plus profond de
nous ?

Je suis passée par la avec cette certitude qu’lL
n’existait pas et ce besoin irrépressible de Le
trouver...

Jai lu des livres de croyants «vrais », livres de
ceux qui, sans 'ombre d’un doute, croyaient en tout
ce qui avait été dit... Jai lu ceux « d’incroyants » vrais
aussi et qui eux, refusaient tout en bloc... comme



cela, sans pouvoir aller plus loin que cette pensée :
« IL n’existe pas ! »...

Je les ai lus et pourtant je n’ai jamais trouvé de
réponses a mes questions. Chacun, dans leur voie, leur
croyance, leurs idées, était crédible... Mais Dieu, pour
moi, ne pouvait se voir que d’'une seule fagon: par
I’Amour : Amour des autres, mais aussi Amour de soi.
Car il faut comprendre qui nous sommes pour donner
a «lautre » la chance de savoir qui il est et c’est pour
cela que je souhaiterais vous parler de numérologie. ..

Tout le monde, de nos jours, a entendu parler de
cette «science». Chacun, a l'aide de livres ou de
magazines, a cherché a connaitre son caractere, ses
défauts, ses qualités, ses nombres positifs ou négatifs.
Puis, aprés quelques questions posées, quelques
réponses qui ont stirement fait sourire, tout est entré
dans 'oubli.

Lorsqu’il y a quelques années, j'ai découvert la
Numérologie, il m’a été donné de comprendre a quel
point les chiffres pouvaient expliquer nos états d’ame,
les choses de la vie et méme nos maladies.

Je fus d’abord étonnée, puis subjuguée... Nous
avions la un outil incroyable, quelque chose de simple
qui pouvait nous apprendre a vivre mieux... et nous
ne nous en servions pas... !

Avec curiosité, jai commencé par ma propre
analyse. Je me suis penchée sur ma vie pour mieux
comprendre mes erreurs, puis jai continué par la



famille, les amis. Je me suis alors trouvée devant des
résultats dépassant mes espérances... Des gens mal
dans leur peau, ayant des soucis avec les parents, les
enfants, le travail ou des maladies ont soudain
compris les raisons de leur mal-étre : non pas celles
que 'on se donne pour avoir bonne conscience ou par
incompréhension, mais au contraire les raisons
profondes, celles que la plupart du temps nous
refusons de voir...

Tous ces résultats m’ont donné la possibilité
d’aider bien des personnes venues me demander de
leur expliquer le « pourquoi » de leurs problémes...

Il faut comprendre qu’avec une numérologie bien
faite, il y a possibilité d’amélioration de sa vie. Car
lorsque nous avons compris nos difficultés, nous
avons plus de facilité a les résoudre... 'Energie divine
nous a donné cet outil, nous devons nous en servir,
car il est 1a pour nous faciliter le Chemin...

Les nombres ont le pouvoir de nous aider, alors
laissons-nous guider, choisissons de nous regarder en
face et de vivre positivement !

Pour commencer, parlons de la numérologie en
général :

La science des nombres est vieille comme le
monde. Son origine, en effet, se perd dans la nuit des
temps.

Moise I'apprit en Egypte et C’est, dit-on, a partir
de Ia, que I'ayant transmise aux Hébreux, fut élaboré



la «Kabbale» qui est l'explication de I’Ancien
Testament a partir de la symbolique des nombres.

Mais c’est Pythagore qui, a la suite de vingt
années passées, lui aussi auprés de grands prétres
Egyptiens, en deviendra 'expert.

Plus preés de nous, il y a saint Augustin qui
affirmait que sans cette connaissance, il lui aurait été
impossible de décrypter certains passages de la Bible.
Puis il y a eu Pascal, Diderot, Balzac, Flaubert et bien
d’autres encore, comme Einstein qui, lui, en démontra
l'influence a partir de la physique micro vibratoire...

Mais je suis loin d’étre une scientifique et donc la
numérologie dont je vais vous parler est plus
simplement une numérologie « holistique ».

Holistique vient du mot grec «holos», qui
signifie « entier, global ». C’est donc une recherche de
« soi » dans son entier que jaimerais vous expliquer.
L’individu étant ici considéré dans sa totalité, il n’y a
pas le corps et I'esprit mais un « tout ».

Liée a la spiritualité, cette numérologie a pour but
la transformation de I'étre. L’individu doit se révéler a
lui-méme afin d’étre capable de trouver sa propre
veérité.

Il faut découvrir ce qui se cache au fond de nous,
connaitre notre potentiel afin de pouvoir suivre notre
Chemin dans les meilleures conditions qui soient...

Cependant, ce n'est pas en étudiant cette
« science » sans la mettre en pratique, que vous pourrez
évoluer !



Cest le piege classique de beaucoup de débutants
en ésotérisme. Ils pensent avoir soudain «la
connaissance », celle qui va les mener tout droit a
Iinitiation mais c’est une grande illusion ! Ce n’est que
la premiére marche qui nous révéle a nous-méme. ..

Le Chemin sera long avant d’arriver a cela. Si
vous ne travaillez pas sur vous, si vous refusez de voir
vos défauts comme vos qualités, si vous ne voulez
faire votre Chemin que par les écrits des autres, alors
vous serez dans l'erreur. Peut-étre aurez vous cette
connaissance intellectuelle recherchée, mais celle-ci
ne vous menera a rien car ce quil faut bien
comprendre c’est qu’il n’y a que le « connais-toi, toi-
méme » de Socrate qui conduit a la réalisation de soi.
La « connaissance » n’est que le travail du mental, il
faut donc ouvrir sa conscience pour aller au-dela... et
avoir le courage de se regarder en face...

Dans notre monde tout est vibration. Chacun de
nous est en accord avec des nombres qui lui sont
propres et qui correspondent a son degré d’évolution.
Lorsque nous les connaissons, ils nous permettent de
découvrir notre potentiel et d’entrer sur le Chemin
spirituel.

Mais cette numérologie holistique est aussi en
rapport avec la réincarnation et donc avec la loi du
karma. Ces karmas qui, comme je vous l'ai déja
expliqué dans mon premier ouvrage (« Le Sens de la
Vie» - chez le méme éditeur) ont une grande
importance lors de notre vie actuelle.



Rien n’est rationnel dans ces explications, je le
congois, mais il y a tant de choses dans lesquelles nous
croyons ! Rien n’est concret et pourtant nous devrions
nous arréter un moment sur ces idées !

Nous posons-nous des questions sur nos
sentiments ou émotions liées a 'amour, a la colere, a
la peur ou plus simplement a la déception ?

Pourtant, nous le savons tous, ils existent. Nous
ne les voyons pas, mais nous les ressentons. Cela nous
suffit pour y croire...

C’est pour cette raison que réincarnation et
karma se ressentent mais ne peuvent étre concrets. Ce
sont des choses de «lirrationnel » qui ne peuvent se
vivre qu’a travers I'intuition ou le ressenti.

Ce n’est pas parce quune connaissance qui nous
parait nouvelle et ne peut se « mesurer » que nous
devons en déduire qu’elle est fausse. Les scientifiques
le savent bien, eux qui découvrent chaque jour que ce
qu’ils ont cru hier est faux aujourd’hui.

Réincarnation, karmas ne sont abordables que sur
le plan spirituel, et donc sur un Chemin vécu avec un
travail sur soi. Ce sont des certitudes qui ne peuvent
se vivre qu’au niveau supérieur de I'ame.

La numérologie peut nous apprendre qui nous
sommes. Nous devons savoir vraiment quelles sont
nos possibilités, nos qualités et nos défauts, pas ceux
que nous croyons avoir ou ceux que nous refusons de
toutes nos forces lorsquun proche nous en fait la
remarque. Non ! Ceux que nous avons réellement. Et
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croyez-moi, vous serez surpris de ce que vous
découvrirez !

Souvent, nous sommes treés loin de ce que nous
imaginons !

Cette numérologie peut aussi nous faire
comprendre le but réel de notre vie, c’est-a-dire vers
quelle voie nous devons nous diriger pour étre bien
en nous :

- Connaitre le vrai travail que nous avons a
faire...

— Connaitre, aussi, les karmas que nous avons mis
sur notre route, afin d’en déméler les fils et d’en
comprendre le sens profond...

— Réfléchir sur nos « coups du sort » et voir 1a ou
nous pouvons tirer du positif, en comprenant le
« pourquoi ».

Je ne souhaite pas écrire un livre de plus sur la
numérologie mais seulement vous montrer comment
vous en servir utilement, c’est-a-dire comprendre les
perturbations que peuvent créer deux vibrations
contraires, voir si le travail que nous effectuons
chaque jour (parfois avec peine) nous convient,
comprendre la oi nous devons évoluer.

Mais n’oubliez pas qu’il faut aussi ajouter a
Ianalyse de Tlintuition et de T'humilité pour
« ressentir » les tenants et les aboutissants...

Vous le savez déja, pour pratiquer la numérologie
Nnous NOus servons :
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- du nom de famille (si vous avez été adopté dans
votre premiére année de vie, ce sera le nom
d’adoption qui sera important, si 'adoption s’est faite
plus tard, alors c’est le nom mentionné sur le registre
d’état civil qui sera retenu... Pour les femmes mariées
ce sera le nom de jeune fille que I'on retiendra)

- de votre prénom

— et de votre date de naissance.

Pourquoi me direz-vous ?

Parce que ce sont les noms, prénoms et date de
naissance que vous avez choisi avant de vous
incarner... (Cf. Le Sens de la Vie chez le méme éditeur)

Rien n’a été fixé au hasard. Chaque vibration doit
étre en accord avec les autres. Faites donc tres
attention lorsque vous donnez un prénom a votre
enfant. Soyez a 'écoute du « petit étre » que vous
portez. Attention aussi au surnom ou lorsque vous
choisissez un pseudonyme, vous pouvez totalement
déstabiliser la personne et de ce fait, lui créer des
problémes ou des maladies.

De méme, les accouchements provoqués, dits « de
confort », doivent étre évités car souvent ce sont des
décisions prises par les médecins ('enfant, lui, aurait
peut-étre voulu attendre un jour de plus). Ce qui
change alors, vous le comprendrez, les vibrations de
naissance et met en désaccord toute la vie prévue par
‘ame.
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Etude Numérologique

Voyons tout d’abord la signification des nombres
de base utilisés en numérologie pour votre étude
numérique.

IIs vont de 1 a 9 plus le 11 et le 22. En
numérologie, nous parlons de nombres et non de
chiffres. Chacun d’eux contient du positif et du
négatif. Vous serez donc souvent un mélange des
deux. Nous ne sommes ni tout bon ni tout mauvais,
ce sera selon le contexte, I'enfance, I'éducation et
méme l'absence de certains nombres... Car si un
nombre est absent, il sera li¢ a un karma. Ces derniers
sont au nombre de 9 et liés a la réincarnation. Ils nous
expliquent les raisons pour lesquelles nous sommes
re-venus sur cette terre ; en fait, ce que nous avons a
comprendre par rapport a des vies passées.

1

Avant de commencer a vraiment aborder la
numeérologie, je voudrais vous parler des nombres et
de leur catégorie... Ils peuvent nous montrer notre
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degré de vibration. Mais attention, ici tout est treés
subtil. Il faut donc étre trés vigilant et voir la
numérologie dans sa globalité, sans prendre pour
«argent comptant » un nombre seul.

De plus une personne appartenant aux basses
vibrations peut tout simplement avoir choisi cette
voie pour évoluer. Soyez donc tres prudent dans la
lecture de ces niveaux de conscience.

Le niveau de conscience des nombres :

Les nombres 1, 2 et 3 appartiennent aux basses
vibrations : le mot clé de ces personnes est moi. Elles
sont revenues pour s’individualiser, rechercher
I'indépendance et laffirmation de soi, mais elles
devront aussi créer. Ce qui peut parfois conduire a un
certain égoisme... Il faut donc, avant de juger,
regarder les autres nombres de l'analyse. Il se peut
que, malgré cela, la conscience de cette personne soit
trés ouverte, et préte pour I'évolution...

Les nombres 4, 5 et 6 appartiennent également
aux basses vibrations, mais le mot clé de ces
personnes est nous. Elles sont de retour sur cette terre
pour travailler avec les autres. Elles ont beaucoup a
apprendre de la vie de famille ou de la vie en
communauté. Elles doivent étre a I'écoute des besoins
d’autrui... En regardant I'analyse, il se peut que tous
les nombres soient a ce niveau, ce qui voudrait dire
que la conscience de ces personnes soit moyennement
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ouverte et qu’elles soient donc préte a s’engager sur le
Chemin Spirituel... Mais attention elles devront
certainement travailler le détachement, car elles sont
stirement trop attachées, trop possessives...

Les nombres 7, 8 et 9 font parti du « Tout » et des
hautes vibrations. Le mot clé de ces personnes est
vous. Elles se sont incarnées pour se dévouer a
I'humanité grace au potentiel spirituel dont elles
disposent, elles sont impersonnelles et altruistes. Elles
veulent le bien de tous. Parfois méme elles ont
tendance a s’oublier ou a manquer de discernement.
Si tous les nombres de cette personne sont a ce
niveau, la conscience peut étre tres ouverte et elle peut
étre apte a guider autrui. ..

Le Caracteére :

Il faut dans un premier temps identifier les

nombres correspondant a chacune des lettres de
'alphabet... Voici le tableau des correspondances :

AlBlcIp|E [Flc|H]I
kL MmN Jolrp [Q]R
s|tlulv wlx ]|y |z
1(2(3(4 |5 |6 |7 [8 |9

Vous allez donc devoir mettre en nombre, les
lettres de votre nom et prénom. Ce qui vous donnera
les grandes lignes de votre caractere.
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Exemple :

H|A|R|L|E|S M|A|R|I IN|E|A|U
191315

w
o}
S
—
\O
\O
w
w
—
(OV)

30+37:3+7=10
30+10=40=4+0=4.

Vous voyez donc que Charles Marineau est un
caractere 4.

Avec le nombre 4, vous allez déja voir les grandes
lignes du caractere de cette personne. Ce caractére est
donné par deux vibrations : le prénom et le nom.

Le prénom est trés important et avec juste le total
des lettres du dit prénom, nous avons un trait de
caractére qui influencera la combinaison du nom
entier. 3+8+1+9+3+5+1= 30. Le zéro ne comptant
pour rien, vous avez un 3 comme vibration au niveau
du prénom. Ce prénom est lié au nom qui lui, donne
4+14+9+9+5+5+1+43 = 37 puis 3+7 = 10. De méme que
pour le prénom, le zéro ne compte pas, il reste un
nombre : le 1. Voyons I'analyse. ..

Charles Marineau est donc un 4 (3 + 1) en ce qui
concerne le Caractére. Celui-ci nous indique qu’il est
travailleur, ordonné, consciencieux et méthodique.
Prudent, il réfléchit beaucoup et ne fait guere
confiance au hasard. Le prénom jouant un role actif
dans la vibration du nom complet ; il sera plus ouvert,
plus communicatif, puisque par ailleurs 3 est un
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nombre de communication. Le 1 du nom de famille,
lui, apportera le désir (entre autre) de la réussite
matérielle et financiére.

Table d’interprétation des caracteéres :

Le Caractére 1 :

Il symbolise la confiance en soi, I'individualisme,
le besoin de commander, la volonté... En un mot la
« capacité de se réaliser par soi-méme », ceci dans sa
forme positive. Mais si 'individualisme devient un
exces de liberté, si la confiance en soi n’est que la
certitude d’avoir toujours raison, si le besoin de
commander pousse a un état dictatorial, alors il est
dans le négatif.

Dans le travail, il sera parfait dans une fonction ou
il aura des responsabilités de commandement. Mais il
lui faudra beaucoup d’indépendance et d’autonomie...

Le Caractére 2 :

Lui, est en dualit¢é permanente. La gentillesse,
I'amabilité, la sensibilité, le rend dépendant et soumis,
le poussant a vouloir I'union et la coopération. Il est
donc voué a la collaboration et a une certaine
passivité. Ces caractéristiques peuvent eétre tres
agréables a condition qu’elles ne deviennent pas une
hypersensibilité, rendant la personne incapable de
réagir devant les « coups du sort ». Elle peut aussi
devenir cyclothymique avec de fortes tendances
dépressives. Vivant dans le négatif, le besoin d’étre
rassuré est si fort qu’il devient difficile a vivre. Il y a, a

17



ce moment-la, une forte tendance a subir les
évenements, sans réagir. ..

Ayant besoin d’étre encadré pour s’épanouir, tous
les postes de collaboration ot la marge d’autonomie
est réduite seraient parfaits pour ce caractére.
Participer au sein d'un groupe ou d’une équipe serait
aussi favorable...

Le Caractére 3 :

C’est 'extraversion, le gott du contact, le sens des
relations, mais aussi la créativité. Il peut s’exprimer
par la parole ou par l'écriture car c’est un créateur
plein d’imagination. On trouve avant tout la
sociabilité, la communication, la générosité et la
franchise. Cependant, aimant les plaisirs de la vie, les
rencontres, la nouveauté et les choses superficielles, il
peut y avoir de l'orgueil, du vouloir paraitre pour
« plaire » et donc une certaine susceptibilité et de la
dispersion. On trouve souvent, avec ce caractere, des
personnes aimant « papillonner »... Elles ont aussi
une facheuse tendance a dilapider leur argent...

Tous les postes en rapport avec la communication
seraient donc parfaits (vente, journalisme, publicité,
etc.)

Le Caractére 4 :

Il est carré, il aime la discipline, la rigueur, 'ordre,
la méthode et il a un grand sens du devoir... C’est
donc avant tout un travailleur agissant dans le
concret, avec prudence et réflexion. Chaque détail est
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pour lui important. La routine ne le dérange pas, il est
donc parfait pour un poste ou il y a des
responsabilités et le besoin d’organisation. Malgré ces
qualités, il a souvent besoin du travail pour s’affirmer,
car il n’y a que la ou il s’épanouit. Souvent inquiet, il
peut étre tres entété, manquant d’originalité et de
fantaisie, avec une grande méfiance vis-a-vis des
autres. Lorsqu’il a donné son amitié on peut lui faire
totalement confiance, mais avant qu’il ne vous la
donne vous devrez lui prouver votre sincérité plus
d’une fois... Il peut étre dans 'administration ou le
petit commerce et méme dans 'armée...

Le Caractére 5 :

II nous emmene vers le mouvement, le
changement, I'adaptation et la souplesse. C’est donc la
liberté, la mobilit¢é et Iaventure. Original et
anticonformiste, créatif et intuitif, il est de nature
sociable et diplomate, mais l'autonomie est une
nécessité absolue pour lui. Tout ceci dans le positif, car
dans le cas contraire, il peut y avoir de I'impatience, de
instabilité, de la nervosité et de l'impulsivité. La
personne ayant beaucoup de mal a faire des choix, elle
peut devenir imprudente. Les amitiés sont aussi,
parfois, superficielles et éphémeres... Favorable pour
les affaires en général, il faut avant tout, la possibilité de
communiquer et de bouger. Les activités de conseil, le
milieu sportif et méme les carriéres artistiques sont
parfaites pour ce caractere.
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Le Caractére 6 :

Il symbolise le sens du devoir et des
responsabilités, en particulier vis-a-vis de la famille.
Compréhensif, honnéte, généreux, conciliant et
sociable, I'injustice lui est insupportable. Il aime donc
aider ceux qui en ont besoin et peut méme se sacrifier
si la cause lui parait bonne. Il a aussi une grande
sensibilité artistique... Dans le négatif, il peut manquer
d’énergie et adopter une certaine passivité, il peut
méme se laisser aller a la routine, ce qui lui donne
beaucoup de difficultés pour prendre des décisions.
Doutant beaucoup, vivant par rapport aux autres, le
sentiment domine la raison. Tous les métiers de
création seraient bons pour lui (mode, bijouterie etc.)
mais il n’aura aucunes difficultés a travailler dans un
domaine social...

Le Caractére 7 :

Il est curieux, original, ingénieux, intuitif. II
recherche la connaissance et la sagesse, mais il est aussi
trés indépendant et supporte mal l'autorité d’autrui. Il
aime disséquer et comprendre. Derriére une
«cuirasse » d’égoisme et d’intolérance, il cache une
grande sensibilité, ce qui le rend authentique et jamais
superficiel. Lorsqu’il donne son amitié, elle est sacrée...

Il peut aussi étre si perfectionniste, si distant, si
intransigeant qu’il en devient presque inadaptable
face a la société... Clest dailleurs souvent un
célibataire, car assez pessimiste et inquiet, il est le plus
souvent secret et solitaire. Le travail sera en rapport
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